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Formation en informatique 

Formations sur les logiciels bureautiques et logiciels d’infographie, sur PC ou MAC,  
cours personnalisés individuels ou par groupes,  
initiation, perfectionnement, remise à niveau,  
pour les professionnels et les particuliers. 

 

Secrétariat externalisé 

Frappe et mise en page de tous vos documents,  
devis, factures, courrier,  
rapports, mémoires, comptes-rendus, manuscrits,  
correction, relecture, réécriture, aide à la rédaction. 

Travaux réguliers ou occasionnels,  
règlements par factures, pas de charges sociales à payer. 

 

Communication 

Composition de vos supports de communication,  
mise en page, création graphique, retouche et montage de photos. 
 
 

Pour tout renseignement, contactez 
Nadine LACARRET 

6 chemin du Tailleur – 32550 LASSERAN 
06 52 80 70 13 

 
contact@idf-informatique.fr 

www.idf-informatique.fr 
 

 


